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   PROCÈS-VERBAL 

 Commission Régionale des Jeunes 

 En visio conférence – Lundi 26 février 2024 – 19h00 

 
 

 

Présidence :   Jérémy BONTEMPS  

 

Présents :   Marie-France GOUSSARD (Secrétaire Générale), Jérôme BRU (Comité Directeur), 

Virginie OLESKOW (Comité Directeur), Laurent MARIN (Comité Directeur), Fabian 

BERNARD (CDJ 28), Stéphanie MALLET (CDJ 28), Alex FERRAND (Cadre Technique 

Fédéral LCA). 

 

Excusés :  Alain BUTTÉ (Président), Dominique PLÉE (Vice-président délégué), François 

GOUEFFON (Trésorier Général), David HERVO (CDJ 37) 

 

Absents :  Virginie CHEVREL-BRÉARD (Comité Directeur), Franck BONNAUD (Comité Directeur), 

Emmanuelle HYMBERT (CDJ 36), Julien HYMBERT (CDJ 36), Richard FERRAND (CDJ 

41), Alain GUENZI (UGSEL), Sandrine ARCHENAULT (UNSS). 

 

Invité :   Louis FAUVY 

 

La réunion débute à 19h05. 

 

1 – INFORMATIONS DIVERSES 

 

Jérémy explique qu’il a invité Louis FAUVY, apprenti au Gien Athlé Marathon, qui est initiateur U7, U12 et 

U16, titulaire d’un BPJEPS APT. Il est actuellement en train de suivre la formation pour obtenir un DEJEPS 

Athlétisme & Disciplines Associées au CREPS de Poitiers. Dans ce cadre, il doit assister à des réunions de 

la Ligue et à des actions avec l’ETR d’où sa présence à la visioconférence. 

 

Il informe qu'Alex FERRAND est le nouveau Cadre Technique Fédéral en charge de la Filière "Education 

Athlétique" de l'ETR Jeune au sein de notre Ligue. 

 

Il précise que la Ligue dispose de 5 personnes certifiées "Formateur de jeunes juges" (module M00355) à 

la suite du regroupement national qui a eu lieu à Dijon les 18 et 19 novembre 2023. 

➢ Stéphanie MALLET (CDA 28) 

➢ Jérémy BONTEMPS (CDA 45 + 41) 

➢ Patrice ROGER (CDA 36 + 18) 

➢ Sébastien BONTEMPS (CDA 45) 

➢ Josette BRUNEAU (CDA 37) 

 

Seules ces personnes sont autorisées à procéder aux formations des jeunes juges du niveau départemental 

à fédéral et à leur examen. 

 

 

 

 



2 
PV n° 1 du 26 février 2024 
 
 

2 - BILAN SAISON HIVERNALE 

 

Régionaux de Cross  

 

Ils ont eu lieu à Saran 28 février 2024 : 399 arrivants dans les catégories U14 et U16. 

 

Une augmentation du taux de participants en U14 (+3% en U14F et + 1% en U14 M) et une participation 

stable en U16 par rapport au nombre de licenciés. 

 

Année Département U14F U14M U16F U16M U14 U16 Total Différence N-1 

2004 37 119 156 116 98 275 214 489 
 

2005 45 111 131 107 103 242 210 452 -37  

2006 18 76 92 52 82 168 134 302 -150  

2007 28 158 147 103 107 305 210 515 +213  

2008 36 126 124 87 89 250 176 426 -89  

2009 37 96 115 81 96 211 177 388 -38  

2010 41 125 131 99 120 256 219 475 +87  

2011 45 140 141 121 130 281 251 532 +57  

2012 18 121 129 108 119 250 227 477 -55  

2013 28 119 124 103 115 243 218 461 -16  

2014 36 111 128 96 100 239 196 435 -26  

2015 37 150 145 98 119 295 217 512 +77  

2016 41 115 124 107 123 239 230 469 -43  

2017 45 118 107 102 120 225 222 447 -22  

2018 18 124 139 92 108 263 200 463 +16  

2019 45 116 131 89 101 247 190 437 -26  

2020 36 117 119 102 107 236 209 445 +8  

2021 41 30 36 22 27 66 49 115 -330  

2022 37 87 100 105 89 187 194 381 +266  

2023 41 87 104 101 105 191 206 397 +16  

2024 45 95 99 102 103 194 205 399 +2  

 

Année U14F Taux 
participation 

U14M Taux 
participation 

U16F Taux 
participation 

U16M Taux 
participation 

2017 419 28% 500 21% 568 18% 392 31% 

2018 555 22% 451 31% 513 18% 391 28% 

2019 522 22% 468 28% 476 19% 375 27% 

2020 494 24% 440 27% 494 21% 362 30% 

2021 431 7% 404 9% 379 6% 341 8% 

2022 476 18% 434 23% 458 23% 333 27% 

2023 477 18% 414 25% 485 21% 354 30% 

2024 449 21% 383 26% 494 21% 343 30% 

 

 

 

 

 



3 
PV n° 1 du 26 février 2024 
 
 

Régionaux Indoor U14-U16 

 

Les Régionaux U14 ont eu lieu le samedi 16 février et les régionaux U16 le samedi 24 février.  

 

Nous déplorons les incidents survenus lors des championnats U14 avec le système de chronométrage, 

occasionnant l'inversion des courses et des concours et 1h30 de retard.  

 

Le manque de jury est problématique. Le système d'inscription est à revoir. 

 

Nous remercions le SLAC et l'ACLAM pour le prêt de leur matériel de chronométrage électrique. 

 

Les dates n'ont pas été propices pour encourager la participation importante des athlètes : pour les U14, 

la veille des interrégionaux de cross à Challans qui ont mobilisé nombre de force vive des clubs et de la 

Ligue et le premier jour des vacances scolaires pour les U16. 

 

Peu de participants en U14/U16 masculins cette année. 

 

Vu l'écart important de participants entre cette année et l'année dernière, difficile de faire des comparatifs. 

 

 2022 

  U14F U14M U16F U16M     

Généraliste 40 28 29 14 111 59% 

Orienté 16 14 23 23 76 41% 

TOTAL 56 42 52 37 187 100% 

       

 2023 

  U14F U14M U16F U16M     

Généraliste 33 33 20 16 102 53% 

Orienté 21 18 28 25 92 47% 

TOTAL 54 51 48 41 194 100% 

       

 2024 

  U14F U14M U16F U16M     

Généraliste 35 19 20 12 86 57% 

Orienté 13 8 28 16 65 43% 

TOTAL 48 27 48 28 151 100% 

 

2022 

  U14F U14M U16F U16M     

50m 53 37 44 33 167 72% 

50m haies 17 17 23 14 71 31% 

Longueur 35 35 39 30 139 60% 

Triple saut 7 3 7 5 22 10% 

Hauteur 13 5 13 11 42 18% 

Perche 0 0 4 4 8 3% 

Poids 42 29 32 14 117 51% 

TOTAL 56 43 52 37 188 100% 
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2023 

 U14F U14M U16F U16M   

50m 52 47 38 35 172 89% 

50m haies 23 22 25 20 90 46% 

Longueur 37 36 37 30 140 72% 

Triple saut 8 3 11 9 31 16% 

Hauteur 5 10 13 8 36 19% 

Perche 2 0 2 4 8 4% 

Poids 35 34 18 17 104 54% 

TOTAL 54 51 48 41 194 100% 

 

2024 

  U14F U14M U16F U16M     

50m 45 26 44 25 140 93% 

50m haies 23 9 18 11 61 40% 

Longueur 28 17 39 20 104 69% 

Triple saut 2 3 15 5 25 17% 

Hauteur 14 4 6 8 32 21% 

Perche 2 3 0 3 8 5% 

Poids 30 19 22 12 83 55% 

TOTAL 48 27 48 28 151 100% 

 

3 – DEVENIR DE LA COUPE REGIONALE DE TRIATHLON LANCERS ET DES REGIONAUX DE RELAIS 

CROSS 

 

Le Comité Directeur de la Ligue a annoncé que la priorité étaient les jeunes afin de leur proposer un 

maximum de compétitions. Cependant, dans le calendrier établi par la CSO, les compétitions jeunes sont 

jointes aux régionaux de lancers longs, de relais cross ou d'épreuves combinées qui sont pauvres en 

pratiquants. Cela explique entre autres que les régionaux de lancers longs aient eu lieu la veille des 

régionaux de cross. Les régionaux de relais cross devant ouvrir la saison en novembre ont eu lieu après les 

régionaux de cross, ce qui n'a aucun sens pour l'éducation athlétique. La Coupe de triathlon lancers alourdit 

la journée des championnats de lancers hivernaux.  

 

Pour notre calendrier, il faut garder la philosophie de la CRJ dont l'objectif est de promouvoir l'athlétisme 

et la découverte de ses disciplines, en évitant la spécialisation précoce. Les jeunes doivent avoir un 

calendrier respectant cet objectif. 

 

La CRJ propose au Bureau Directeur d'acter ; 

- L'organisation d'un championnat régional de relais cross U14/U16 en novembre avec une 

animation de type biathlon après la cérémonie protocolaire (la Ligue a acquis 10 pistolets lasers). 

- L'organisation de la coupe de triathlon lancers à part des championnats hivernaux de lancers. 

 

4 – PRESENTATION DE LA POLITIQUE REGIONALE U14/U16 

 

Alex FERRAND présente le projet de politique jeunes mis en place par la Ligue qui a été présenté aux 

présidents des CDJ et CDA. 
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5 - CALENDRIER ESTIVAL 

 

Présentation du livret régional printemps/été U14/U16 réalisé par notre Ligue, regroupant l’ensemble des 

manifestations de ce début de saison. Maintien des critères de qualifications identiques à l'année passée. 

 

Calendrier printanier et estival 

➢ 13 avril 2024  Challenge Equip’athlé tour printanier BOURGES 

➢ 14 avril 2024  Challenge Equip’athlé tour printanier SARAN 

➢ 14 avril 2024  Challenge Equip’athlé tour printanier  ST-PIERRE-DES-CORPS 

 

➢ 18/19 mai 2024  Régionaux Épreuves Combinées  GIEN 

➢ 25/26 mai 2024  Finales nationales Equip’Athlé U16  DREUX 

 

➢ 09 juin 2024  Régionaux triathlon    SARAN  

➢ 15/16 juin 2024  Pré France d’Épreuves Combinées  TOURLAVILLE 

➢ 16 juin 2024     Match inter comités    BOURGES 

➢ 23 juin 2024  Régionaux individuels U16   VINEUIL 

➢ 30 juin 2024  Interrégionaux individuels U16  ST-CYR-SUR-LOIRE 

 

➢ 6/7 juillet 2024  Finales nationale des Pointes d’or U16 REDON  

➢ 14 juillet 2024     Coupe de France des Ligues U16  DIJON 

 

7 – MATCH INTER-COMITES 

 

Le match aura lieu le 16 juin à Bourges. 

 

CDA participants  

- Cher (18) 

- Eure-et-Loir (28) 

- Indre (36) 

- Indre-et-Loire (37) 

- Loir-et-Cher (41) 

- Loiret (45) 

 

Invités : 

- Creuse (23) 

- Haute-Vienne (87) 

 

Une réunion en visio aura lieu avec les présidents des CDJ et CDA participants. 

 

A évoquer : 

 

- Suppression des hors concours 

- Suppression de l'échange des cadeaux.  
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8 - QUESTIONS DIVERSES 

 

Aucune question. 

 

 

La réunion se termine à 20h10 

 

Le Président 

Jérémy BONTEMPS 


