BULLETIN D’INSCRIPTION

Journée Régionale Forme & Saveurs 2021 aux Caves de la Mignonne a Sancerre
Réponse avant le 30 Septembre 2021

PASS SANITAIRE OBLIGATOIRE

CHOIX ACTIVITES FORME SANTE : possibilité de faire 2 activités (2 x 45'). Merci de choisir 3
activités dans la liste ci-dessous en indiquant votre ordre de priorité/préférence (1-2-3) :

- Renforcement musculaire

- Athlé Fit - Nordic’ Fit
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Bulletin d'inscription + réglements (15 € / personne) a rendre par courrier aupres de la Ligue Centre-Val de
Loire d'Athlétisme (1240 Rue de la Bergeresse, 45160 Olivet) avant le 30 septembre 2021




